
P.E. GO Making Connections for Students‐ 

In this presentation, you will come away with activities and games that 
incorporate concepts from math, language arts, and health and fitness.  The 
activities are designed for elementary students which are easy to use as openers, 
closers and fitness activities in your lessons.  When students become the 
concepts, they begin to remember and understand them more clearly.  By using 
PEGO (like LEGO) only moving, students can make connections to your curriculum 
as well as other curriculum areas. 

 

Presenter:  Marigay Schopp  Schirle Elementary School  Salem, OR. 


